
   Bounes Ghens! Asteur, anvec 
queulés biâs jhors, jh’avons pas 
yère l’envie d’angher au tail. 
Coume des langrotes, saquées 
ent’ nos mûrs beun épais peur pas 
qu’la chaudeur ent’ dan les mai-
sons. Tandis qu’vouzaut’, piâs 
d’câlins, asteur vout’ seul piasî 
est d’eite sû les piajhes  à vous 
feire grâler  coume des poessons 
panés. Vous eites de boune 
mâche quant de ser, vous avez la 
piâ rojhe coume les pabous, et la 
créte d’in jhau. De ser, o faut 
s’graisser la piâ anvec d’la crème 
peur qu’o carme pas durant la 
neut. Hardi, Biafine, cope le 
feut’! 

   Les lésîs s’en v’nant quant min-
me quant o faut, pace que jhe 
sons veuzés d’nous pouliticiens, 
et de tots queulés avénements dan 
l’monde. Les artoupans de LFI 
s’estopant pas de décî soterie 

amprès soterie. Le drôle de l’Ely-
sée dit bian in cot, nég’ au 
land’moen, et sa beurgheoése qui 
li fout des avire-mouches en sor-
tant des aroupianes.. Et le Tsar 
qui fait teurjhou peuter des mis-
siles en Ukraine pendant qu’Israël 
contugnue d’ébouiller Gaza, et 
coume o suffit pas, les mollah 
avant ramené zeus goules  et 
Tsahal en at peurfité peur feire 
peuter thieuques bombes en Iran, 
beun ajhidé par Donald et ses 
grousses bombes!  

   En fine fin, ol est m’en doute 
ine boune idée que d’aller s’feire 
nijher le thiu dan l’éve de mer, et 
boére des cots d’rosé bein frais. O 
fait mé d’beun que des cots d’pé 
au thiu! 

Biounes vacances à  teurtoutes et 
teurtous, et foutez pas l’feut dans 
les boés! O carme jhâ beun assez.
  

Ine bijhe sû vos deus jhotes, mes 
bitounes et mes bitons 

Vout’ boune Albertine. 

Vouzaut’ otou, venéz 
don amvec nousaut’ 
vére 
Qu’étou qu’ol é-b’! 

En fine fin les biâs 
jhors 

Trump est-i sot? Ol est pas çartain! 

Vouzaut’ qu’neussez l’diton, 
m’en doute: in sot, qui est sot, 
mais qui zou sait qu’i l’est sot, est 
teurjhou moins sot, qu’in sot qui 
est sot, mais qui zou sait pas qu’i 
l’est sot. Ol est bein thieu nout’ 
affeire, Trump est in sot qui zou 
sait qu’i l’est sot. Adon, i cause et 
i fait coume in sot qui zou sait 
qu’i l’est sot.  

I l’at coumincé par estoppé 
l’ajhide à l’Ukraine, peur que 
quelle yerre s’finisse . Mais 
coume Poutine, n-en veut encoére 
mé, et qu’i l’at chié dan les bottes 

à Trump, asteur le Donald re-
baille des armes à l’Ukraine. 
« Asteur, Vladi, tu m’enmarde, tu 
vas prendre des missiles made in 
USA sû la goule! ». 

Israël fout ine étaussée à l’Iran. 
« Sti, qui dit l’Trump, je réfiéchi, 
jhe baillerai ine réponse dan n-ine 
oub’ deus semanes! ». Et deus 
jhors amprès, i fait peuter ses 
grousses bombes sû les sites 
nukiaires iraniens.  

Voéla, ol est coume thieu anvec 

Donald. Et don, aneut, le 
monde feurmant sa goule! 
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Di zou d’minme! 

En vérité, jhe vous 
l’dis: o fait bein 
frét dan nous 
éguyises. Si vou-
zaut’ eites acha-
lés, v’nez don à la 
messe, o vous f’ra 
point d’mau! 

Jhe seus in sot, mais 
jhe zou sais que jhe 
seus in sot… Min-
fiez-vous in p’tit! 



Durant thinze jhors; Tsahal et le 
Mossad  avant fait peuter ine 
grousse partie des installations 
militaires et nukiaires de l’Iran. 
O s’dit que les mollahs étiant à 
deus déts de faire ine bombe 
atoumique, et qui veuliant zou 
feire peuter sû Israël. Créyez 
vous que l’Etat Hébreu allait 
raster les deus pés dan la min-
me galoche?   

O s’disait que les mollahs 
aviant t-enrichi zeu uranium à 
mé de séssante peur cent et 
qu’o faurait yère aspérer peur 
qu’o séye mé de 90 %, et don 
assez peur feire ine bombe 
atoumique.  

Ol at pas trainé. Nétenyahou at 
ranjhément douné l’ordre: « Sti, 
les ghénéraus, foutez leus sû la 
goule. I couminçant t-à m’em-
marder queulés enturbanés! » 

Et badaboum! Peur coumincer, 
les sites de défenses aériennes. 
Boum! Coume thieu les arou-
pianes peuviant s’en v’nî. Pi 
boum, les installations 
nukiaires. Et enfin, peur s’feire 
piasî in p’tit, les bases des Gar-
diens de la Révolution.  

Alours, l’armée iranienne at 
lancé des missiles vers Israël, 
deus cents l’peurmiers jhors, in 
cent l’deuxième, pis quarante, 

pis vin, pis pu reun. Queulés 
missiles avant quasiment étés 
ébouillés en l’ar par la défense 
de Tsahal.  

Et Trump envoéya ses arou-
pianes espécials anvec zeus 
bombes qui peutant à quasiment 
cen mèt’ sous la sole, ébouillant 
thieu qu’o rastait des sites d’en-
richissement de l’uranium! 

Alours, Khémenei zou at dessit: 
« Sti, ol est ine grande victoére 
de l’Iran sû Israël, , Allah Wou 
akbar! » 

M’en doute qu’ol est thieu 
avoér la Foi! 

Khamenei: la goule li feurme pas mé qu’in thiu d’canet! 

Trump est en peutrasse decont’ nout’ Vlady 
touche pas l’quart d’in demi 
rognon. Que tarzapend’ se 
fout de feire bazî dau monde, 
li i veut tote l’Ukraine peur li, 
peur refeire la Grande Russe-
rie.  
Alours, le dipiomatie uro-
péienne peurpouse des pour-
parlers peir fazî la Paix. 
Coume de jhuste Vlady invité 
à Istemboul peur n’en causer, 
i vint pas: « Sti, qui dit, jh’ai 
d’aut’ chats à fouetter, et pis 
l’Ukraine veut pas fazî la 
paix. Ol est la Russerie qu’at 
éti agressée! ».  
Que l’houme prend vraiment 
le monde peur des sots. Les 
chars qui envahissant 
l’Ukraine, les aroupianes qui 
bombardant de Kiev à Sebas-
topol, les missiles à châ jhors 
sû les immeub’, et ol est la 
Russerie qu’est agressée. Les 
drôles enlevés et envoéyés 
dans les campagnes russes 
peur les russifier, les déporta-
tions de populations et les 
territoires othiupés en 
Ukraine, et ol est la Russerie 
qu’est agressée! 
Les cyber-attaques par les 
hackers russes, ol est otou 
m’en doute la Russerie agres-

sée. 
Asteur, Donald s’at foutu en 
peutrasse: « Vlady, o cou-
mince à bein feire. Tu vas 
amener tes canussons en 
Turquerie, ranghément peur 
négocier la paix ». « OK, qui 
li at répounut, mais encoére 
in cot, o faut que jh’en cause 
à ma jhément! » 
A que cot, Donal dest devin-
gut roghe coume pabot. 
Adon, i renvoit des armes t-
aus Ukréniens, et asteur les 
drones chéyant sû Moscou.  
Le Vlady n-at pu yère d’al-
liés. Les chinoés taisant zeus 
goules (mais vendent 
teujhou des armes à la Rus-
serie), l’Iran huche qui l’al-
lant ajhider les Russes, mais 
anvec l’étaussée qui l’avant 
oyut anvec les Israëlien et 
les Méricain, i f’raient 
mieux de taiser zeus goules, 
et les Turcs avant l’thiu ent’ 
deus chaires. 
Adon, m’en doute qu’o sent 
pu n-a bon peur Vlady. 
D’outan que les Uropéiens li 
foutant ine virée d’sanction 
de mé! 
 
A seuguer! 
 

  Que Trump avit fé passer pu-
byiqu’ment Zélinsky peur in 
sot, li avait foutu son pé au 
thiu, et coume o suffisait pas, i 
l’avait outé les ajhides. 
« Asteur, sti qui disait, tu nous 
bailles les mines de métaux 
rales et jh’obtindrons la paix 
avec les Russes. Et beurst, vire 
toé l’thiu vers l’Ukraine. » 
  Que paure Sélinsky s’en est 
r’teurné cheu li la quoue ent’ 
les jhambes.  
  Que Trump fiar coume si i 
l’avait t-in bar-tabac,  at pris sa 
paire-d’ouillettes roujhe peur 
hucher dan les oumeroles dau 
Vladimir. « Asteur, Vlady, sti 
qui disait, tu vas feire la paix 

anvec l’Ukraine ranjhément, 
o faut qu’o séye abouté peur 
dan deus jhors. Etau com-
peurnut? »  Té qui l’at ré-
pounut l’aut « Jh’y sonjhe in 
p’tit, et jh’vais n-en causer à 
ma jhément. O s’peut qu’a 
m’doune son avis.» 
   Et désempeu, o chéye 
coume à Gravelote sû la 
goule des ukrainiens, 
bombes et drônes. Et qu’o 
chéye sû in école, in houpi-

tau oub’ in supermarché, ol y 
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Vlady, o coumince à 
bein feire! Asteur tu fais 
caguer l’monde, tu mens 
coume in arichour de 
dents, tu saques des 
bombes sû les écoles et 
les houpitals, et moé, 
jh’passe peur in sot’. O 
suffit coume thieu. 
Jh’m’en va t’fout’ mon 
pé au thiu, et mon damar 
à cin feuilles sû la 
goule! Fan d’la mère! 

Ol est t-ine grande 
victoire de l’Iran 
decont’ Israël. 

Jh’avons quasiment 
ébouillé que Pays, 

Gaza est bintou 
libéré 

Si jh’mens,, jh’vais 
en Enfar! 



Nout’ Peurmier Minis’ en 
Sursis doét nous pouner in 
budghet. Créyez moé les 
drôles, i l’at pas l’thiu sorti 
des érondes. Jh’avons in 
déficit grous d’minme, que 
jh’savons pas coument com-
bier les creux, moins 
jh’avons d’sous, mé  jh’dé-
pensons, le monde huchant t
-aus écounomies mais pas d-
in veut que jh’touchions à 
son doumaine: les écouno-
mies cheu l’voésin! 
Nout’ Bayron s’at éboujhé à 
la teurche d’uros. « Sti, o 
faut quarante millards 
d’écounomies. Mesdames, 
Messieus les Miniss’ teur-
chez, teurchez. » Et i teur-

chant, i teurchant… Mais i 
teuvant pas.  
Ah, si. Le Bayrou at teurvé: 
« Jh’allons outer deus jhors 
fériés, le 8 mai et le lindi 
d’Pâques. » 
At-i chét sû l’calâ? M’en 
doute qu’o va hucher dan 
l’pays. 
« Jh’ai oyut in aut’ idée, 
jh’allons gausser les arrêts 
maladie. »  
At-i fumé d’l’ensilaghe? 
Peur s’fout’ les syndicats à 
dos, ol est coume thieu qu’o 
faut feire. 
Adon, peur nout’ gars de 
Pau, o faut encoére cougner  
sû les braves ghens, salariés, 
chômeurs, malades. O cou-
mince à sentî la censure 
quelle afeire.  

Nouzaut’ peur des écounomies, 
jh’avons in p’tit d’idées, coume 
supprimer le Conseil Ecouno-
mique et Sociau qu’ol est chérant 
peur reun. Jh’pourrions feire de 
minme anvec le Conseil Constitu-
tiounel et l’ARCOM. Ol en f’rait 
thieuques millards. O suffit pas? 
Bein, ol en at mé de deus cents 
des boutiques de minme à saquer 
au bourrier! 
Jh’peuvons otou argarder dau 
couté d’l’immigration, et des sub-
ventions dounées à des parsoune-
ries qui foutant l’bourdau dan 
l’pays. 
Mé de vin chaines de TV et de 
radio pubyiques, atau pas moyéns 
d’n’en vend’ thieuques z-ines? 
D’aut’ idées? Jh’en avons in piein 
gamions! 

Le Bayrou à la chasse aus millards 

Nout’ Méluche n-en remet ine couche. 

tion, prenre le pouvoér par la 
force.  
Peur thieu, o faut en peur-
mier fout le bourdau, à 
l’Assembiée, dan les rues, 
peurtout. Coument? En sou-
tenant le Hamas et huchant 
peur la Palestine, deurser le 
monde de cont’ Israël et le 
jhuifs, favouriser les estré-
mistes musulmans peur que 
les chrétiens et les musul-
mans se foutiant des étos-
sées, favouriser les jhènes 
peur qui foutiant le bourdau 
dans les rues amprès les 
machs de fotbal, peur qu’ol i 
ait des émeutes dan les ban-
lieues, et tot thieu anvec la 
compyicités des jhuges 
rojhes dau Syndicat de la 
Magistrature: peur avoér 
ébouillé des boutiques et 
foutu l’feut à des treumo-
biles, 500€ d’amende, peur 
l’boulanjher qu’at druvert sa 
boutique le 1er mai, 7500 € 
d’amende!  
Et asteur, que l’arsénit de 
Méluche prétend que la 
langue française ol est jhuste 
in apilotage de langues 
étranghères, et qu’o doit pu 

s’noumer « français », mais 
« créole ». M’en doute qu’i 
l’at oubié que les créoles 
étant des langues africaines 
vingut anvec les esclaves et 
qui s’avant moudifiées au 
contact dau français, de 
l’anyais oub’ de l’espingot. 
M’en doute qu’i l’at oubié 

que le français est in soc’ 
gallo-romain qui s’at enrichi 
anvec  ses langues réghiou-
nales et otou anvec les ap-
ports des langues 
étranghères. Mais o raste 
« la langue française ». 
Quant la Méluche dit qu’ol 
at 400 mots arabes dans le 
français, ol est m’en doute 
vrai. Et alours? Et qu’étau 
qui veut que fumier porit’, 
que jh’parlions arabe? Oub’ 
in créole à base d’arabe? 
O nous raste thieuques pés 
au thiu à douner, té! 

  Que tarzapend’ de Méluche 
at encoére druvert sa goule. 
Asteur, amprès avoér huché 
qu’o follait que  les émigrés 
devienniant les patrons 
d’nous campagnes, et m’en 
doute otou qu’i forciant les  
drôlesses coume i fazant dan 
les villes, i veut créoliser la 
France. M’en doute qui 
pense que d’ine manière 
oub’ d’ine aut’ o faut que 
séyons teurtous mélanghés, 
qu’en fine fin qu’o raste pu 
d’bians, pu d’nég’, pu ma-
grébins et pu asiatics, mais 
que teurtous séyant métissés 
peur qu’o raste qu’ine seule 
aspèce, des créoles. 
Quant jh’disons ine chose de 
minme, le monde se doutant 
qu’o va ruer dan les bran-
cards. Mais alours, peurquoé 
que colrat de Méluche nous 
en fout in buffée de minme? 
Jhe créyons que thieu l’ar-
toupan zou sait beun qui 
peura pas prend’ le pouvoér 
par les alections. Au pu beun 
peur li, o s’peut in deuxième 
tour à la peursidentiale, yère 
mé. Adon, peur li, ol at 
qu’ine solution: l’insurrec-
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Et des marocains, passe 
que l’shit marocain, ol est 
le pu bon. Tant que jh’peus 
fumer mon oinj, jhe dis 
voui à la créolisation! 

Vouzaut’ avez des 
millards? O m’en 
faurait thieuques 
d’ins, sinon i l’allant 
m’fout zeus pés au 
thiu en septemb’! 

Voui à la créolisa-
tion de la France, 
anvec des arabes, 
des magrébins, des 
musulmans, des 
Africains du nord... 
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En fine fin, si vous v’lez ine p’tite didicasse, envoyez in imaille, jh’vous dirons coument faire p’r recevoér par Cagouille Postale Espress. 

Gastronomie du Pays Gabaye en quelques 
recettes 
L’Académie dau Pays Gabaye 
zou avait dessit: aneut o faut des 
écrivajhes bilingues gabaye/
français, passe que le monde 
savant pu teurjhou parler oub’ 
comprenre nout’ parloére. 
Et bein asteur, le peurmier ou-
vrajhe bilingue est abouté, et ol 
est t-in liv’ de thieusine. Ol avait 
oyut la « Thieusine d’Alber-
tine », tot en gabaye, et asteur 
jh’avons « La Gastronomie du 
Pays Gabaye en quelques re-
cettes ».  
Ol est otou, le peurmier liv’ édi-
té par Académie du Pays Ga-
baye Editions, et m’en doute 
qu’ol en ara d’aut’. 
Adon, que liv’ reprend les ar-
cettes d’Albertine, mais i l’en 
apilote d’aut’ coume la Ragoût 
d’Asperges, les cagouilles à la 
gabaye oub’ la matelote d’an-
yilles t-au sémillon.  
Rein qu’à zou écrî, o m’rit dan 
l’vent’, jh’en avons la bave thi 
nous russe de la goule. M’en 
doute qu’asteur, otou cheu vou-

zaut’, o va feire des éloises en 
thieusine. Boun ap’tit! 

Créyez-moé, 
ol est t-in bon 
liv’! 

Et in p’tit 
cot d’veuze 
p’r  la Gas-
tronomie 
dau Pays 
Gabaye…. 


